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OBJECTIFS                                     Montage, fabrication vêtements et retouchesAppréhender aplombs et répartition des volumes

Acquérir les bases du patronage et de la coupe à plat

Acquérir les bases de moulage sur mannequin d'après croquis

Créer ses propres patrons

PLAN DETAILLE Etude de la prise de mesures, barème des mesures

Etude de tracés coupe à plat : jupe de base, corsage de base, manches, cols, robe de base

pantalon

Transformation jupe droite/jupe évasée

Etude des pivots des pinces, découpe princesse, côtés, taille

Patronnage et ajout des valeurs de couture et d'ourlet

Moulage sur toile à patron : Chemisier, manches, col

Relevés de toile, réglage, montage toile, essayage, rectification patron, patronnage avec 

ajout valeurs de couture et d'ourlet

Moulage : Etude de croquis, notions de base et d'aplomb, etude de vêtements jupe de base 

et transformations, corsage de base et transformations, drapés, bustier

Relevés de toile, reglage, couturage, essayage, patronage

Création patronnage d'après croquis : transformation base

Note : Les cours de couture ne sont pas compris dans ce devis

PERSONNES CONCERNEES Cette formation s'adresse à toute personne ayant peu d'expérience professionnelle dans

le secteur de la mode et désireuse de se réorienter professionnellement

DUREE                                     

3 Mois - 126 12 heures par semaine : Octobre 2016 à Décembre 2016

LIEU Les Ateliers de Claraines

9 rue du Bon Repos, 14550 Blainville sur Orne

INTERVENANT Mme Desrettes Laurence, Formatrice tracé, coupe à plat, moulage, retouches, couture 

Web : http://lesateliersdeclaraines.fr/

Tel : 06.63.26.62.08 – mail : lesateliersdeclaraines@yahoo.fr

Les Ateliers de Claraines

9 rue du Bon Repos, 14550 Blainville sur Orne

Siret : 533 054 342 00019

COUPE A PLAT / MOULAGE / PATRONAGE 

Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 11 92 20345 92 auprès du 

préfet de région d'Ile-de-France

3 Mois - 126 heures



INTITULE HEURES DATES JOURS HORAIRES COUT Total Net

Coupe à plat 

jupe droite
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Tranformation jupe 

évasee
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Coupe à plat

Corsage de base
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Coupe à plat 

manches/col
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Montage toile 

chemisier
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Coupe à plat 

Robe de base
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Etude pivots/pinces 3 Mardi 10h00 - 13h00 75

Montage toile robe 

de base
3 Mardi 14h00 - 17h00 75

Montage toile robe 

de base
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

essayage 

retouches robe
3 Mardi 10h00 - 13h00 75

Coupe à plat 

Pantalon
3 Mardi 14h00 - 17h00 75

Coupe à plat 

Pantalon
3 Vendredi 10h00 - 13h00 75

Montage toile 

Pantalon
3 Vendredi 14h00 - 17h00 75

Retouche 

Patronnage 

poches ceinture

6 Mardi
10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Moulage chemisier 6 Vendredi
10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Réglage toile 

chemisier
3 Mardi 10h00 - 13h00 75

Moulage robe 3 Mardi 14h00 - 17h00 75

Moulage robe 3 Vendredi 10h00 - 13h00 75

Réglage toile robe 3 Vendredi 14h00 - 17h00 75

Moulage bustier 6 Mardi
10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Vendredi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150

Création patron 

d'après croquis
6 Mardi

10h00 - 13h00

 14h00 - 17h00
150
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